石家庄市中医院关于2022年度河北医学科技奖
拟申报项目的公示

现就拟申报2022年度河北医学科技奖的项目进行公示，如有异议，请于2021年12月12日（公示期）前举报，课题如下：
1、项目名称：三联术式治疗混合痔的临床研究
2、提名等级：河北医学科技奖二等奖
3、主要完成人情况：赵鹏飞、刘朝芳、王书奇、杨杰、张天鹏
4、项目简介：本课题选取就诊于我院的混合痔患者，随机分为三联组和对照组，三联组采用三联术式，对照组采用传统的外剥内扎术，术后均用自制中药诺尔康洗剂坐浴，黄蜂痔疮膏换药；观察两组临床疗效、术后24小时疼痛指数及术后排便疼痛指数、尿潴留、伤口出血、伤口水肿、肛门坠胀、肛肠动力学等指标，评价三联术式治疗混合痔的临床疗效。结果显示：三联组术后24小时疼痛指数、排便疼痛指数、尿潴留、创面水肿、肛门坠胀等方面优于对照组( P＜0.05)，相较于传统术式大大减轻了术后并发症；三联组术后3个月直肠最大耐受容量、肛管静息压、肛管最大收缩压低于同期对照组（P＜0.05)，明显改善了患者的肛肠动力；两组临床总有效率比较，三联组明显优于对照组( P＜0.05)，临床疗效确切。
5、推广应用及经济社会效益情况：本课题研究的三联术式，进一步丰富了混合痔的治疗手段，符合目前痔病治疗的新理念。将一种理想疗法应用于混合痔治疗，减轻手术对病人的创伤，缩短住院时间，提高病人生活质量，指导临床治疗，科技成果向社会推广，产生较大的社会效益和经济效益。

6、代表性论文、专著目录：
	序号
	论文名称
	通讯作者（含共同）
	第一作者
（含共同）
	全部国内作者
	发表刊物
（出版社）
	年卷页码（ XX年XX卷XX页）
	发表（出版）时间（年 月 日）

	1
	三联术式治疗嵌顿痔54例
	赵鹏飞
	赵鹏飞
	赵鹏飞 刘朝芳王书奇  杨杰
张天鹏 宋金忠
	中国中西医结合外科杂志
	2015，21(9)：622-623
	2015年12月

	2
	三联术式对混合痔术后肛门疼痛及肛肠动力学指标的影响
	赵鹏飞
	赵鹏飞
	赵鹏飞
	河北中医
	2017，39(12)：1812-1815
	2017年12月

	3
	三联术式预防混合痔术后创面水肿50例
	赵鹏飞
	赵鹏飞
	赵鹏飞
	中国中西医结合外科杂志
	2017，23(6)：654-656
	2017年12月

	4
	紫归解毒膏对重度混合痔术后创面愈合的影响及机制研究
	赵鹏飞
	赵鹏飞
	赵鹏飞
	河北中医药学报
	2018,33:32-34
	2018年05月

	5
	三联术式联合紫归解毒膏对110例混合痔术后创面愈合时间影响及疗效评价
	赵鹏飞
	赵鹏飞
	赵鹏飞
	医药卫生
	2019,7:295-296.
	2019年07月


7、完成人合作关系说明：
第一完成人：赵鹏飞；主研人、统筹、撰写论文。
第二完成人：刘朝芳；患者入组、实验指标测定、撰写论文。
第三完成人：王书奇；入组患者治疗实施及随访、统计分析。
第四完成人：杨杰；入组患者治疗的实施及随访。
第五完成人：张天鹏；入组患者治疗的实施及随访。
第六完成人：王丽丽；数据统计分析。
第七完成人：宋金忠；入组患者护理宣教及随访。

未尽事宜请与科教科联系，联系人：李世媛 联系电话：68009016。  
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